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产棱·核心狙击池
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一、盘面定性：冰点
成交额只有 1.95 万亿。指数分化（上证 -0.67%、创业板 -2.44%），但全市场 4634 家下跌、仅 875 家上涨，上涨占比 15.9%。这是典型的“指数撑住、个股失血”。
情绪温度 ETI 降到 0.029，环比 -0.077；亏钱效应 LI 仍有 0.256，赚钱效应 RI 归零。翻译成盘面语言：做多错多，接力即被埋。
涨停 36 家、跌停 5 家、炸板 37 家，炸板率 50.7%；昨日涨停股今日平均只有 -0.81%，其中 22 家跌超 5%、7 家跌超 9%。晋级率 33.3%，昨日 81 家涨停里只有 2 家连板成功。
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赚钱效应明细：谁在赚钱
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亏钱效应明细：谁在被杀
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二、主线拆解：先进封装领涨，芯片设计跟随
主线缺失，先进封装、芯片设计等科技方向逆势收红，但强度有限。商贸零售、家用电器等前期热点退潮，大东方、日出东方虽维持5板，但板块内部分化严重。新消费、光通信等方向跌幅居前，资金无明确进攻方向。
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行业 / 主题涨幅 Top 10：先进封装 +1.76%领涨，芯片设计 +1.65%次之
人气 × 事件 × 价格
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定性：是启动，还是冰点试错？
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三、连板身位：高度被压到 5 板
本文把龙头拆成两条线：「总龙头」看趋势与换手——5 日涨幅居全市场前 100、成交额与换手活跃，不要求连板；「连板龙头」看情绪高度——当日最高板且 5 日或 10 日涨幅位居全市场前 100。两者可以不是同一只；只有高度、缺少持续性的只称「最高板」，今日断板或核按钮的前高位股称「前期龙头」。
今日总龙头：日出东方（5 日 +61.2%、10 日 +71.3%、换手 19.9%、成交 21.1 亿、5 板）；连板龙头：大东方、日出东方（5 板）。龙头是走出来的，不是启动日猜出来的；首板不因涨停自动成为龙头。
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连板梯队：1 板 25 家、2 板 5 家、5 板 2 家
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梯队个股中，日出东方、大东方维持5板但无龙虎榜数据，亚玛顿获机构净买入0.17亿，惠发食品遭净卖出0.56亿。龙虎榜资金结构上，量化占比28.52%，游资+散户占比34.77%，机构占比20.32%，情绪交易侧占主导。
梯队个股：资金与题材
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5 板接力：换手分化，看谁先晋级
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连板高度压缩至5板，大东方、日出东方并列最高板，但均无板块支撑。3板梯队仅亚玛顿、惠发食品、天普股份三家，2板仅5家，晋级率33.33%。昨日2板股上海电影、福莱新材、智微智能等核按钮，接力亏钱效应显著。
前期龙头跟踪：断板与龙回头
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四、龙虎榜资金
龙虎榜显示机构净卖出6.27亿，游资净卖出5.25亿，量化净买入8.64亿。襄阳轴承获机构净买入3.09亿，但股价仅涨3.54%，高位断板。资金分歧明显，机构与游资同步撤退，量化成为唯一活跃力量。
近5日持续上榜席位
[image: ]
全市场活跃席位
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龙虎榜净买入 Top 10：襄阳轴承 +3.09 亿、粤芯半导体 +2.89 亿、赛腾股份 +2.51 亿
五、情绪引擎：冰点状态拆解
引擎判定 冰点，置信度 70%。ETI 0.029、ETPI 0.193、LI 0.256；情绪温度、周期动能同时走弱。
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情绪温度近 30 日：当前 0.029，处于冰点区间
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近 10 日涨跌停：今日涨停 36 家、跌停 5 家，炸板率 50.7%
六、明日交易剧本（非建议，仅状态推演）
下面两套剧本不是预测，而是把明天可能出现的盘面状态提前写清楚。触发条件成立，就按对应状态处理；条件不成立，就不要提前站队。
剧本 A｜继续退潮：高位核按钮扩散
触发：明日最高板断板，跌停家数增加，涨停家数继续萎缩
盘面：退潮延续，连板高度进一步压缩，亏钱效应扩散至全市场
应对思路：继续空仓等待，观察跌停家数是否收敛，不参与任何接力
剧本 B｜弱势修复：6 板打开空间
触发：最高板晋级6板，涨停家数回升至50家以上，炸板率下降
盘面：冰点后弱势修复，情绪逐步回暖，但主线仍不明朗
应对思路：轻仓试错首板或1进2，关注新题材的持续性
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七、免责声明
本报告只提供客观状态与历史数据，不构成投资建议，盈亏自负。市场有风险，投资需谨慎。
只提供客观状态与历史数据，不构成投资建议 · 第  页
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